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JOURNEE présentiel Atelier visio (2h30) L Atelier visio (2h) JOURNEE présentiel
s e . . .. Atelier visio (2h30) . ) )
Mes réalisations, mes Mes besoins & conditions Mes aspirations Conception dans mon Mon projet professionnel
L réussites ) de succes L P environnement L & perspectives )

+ Jevisualise le

chemin a parcourir

+ Je me connecte a
mes succes

+ Jidentifie mes
talents, savoir-
faire, savoir étre

+ Jancre mes

. Y,

/4 Je définis mon \
contexte
professionnel

favorable
+ Jexplore mes

motivations
- /

fonctionnement

modes de
\

y,
/¢ Jidentifie ce qui me\

plait et manime

+ Jancre mes valeurs,
ma contribution au
monde

+ Jouvre le champ

K des possibles

J

Atelier étoile ® - Tous droits réservés

[+ Je priorise mes
idees

+ Je prenden
compte mon
environnement

+ Jidentifie mes

croyances
limitantes

\’

\_

~

+ Je présente mon
projet au groupe

+ Jenrichis et je
réajuste

+ Jélabore mon plan
d'action

+ Je me mets en
mouvement pour
la prochaine étape

/

Séance individuelle




